
別表第２ 看護学科の教育内容及び単位・時間数 

 教育内容 授業科目 単位 時間数 
内訳 

講義 演習 実習 

基 

礎 

分 

野 

科学的思考の基盤 

人間学 2 30  30     

論理学 1  30  15  15    

教育学  1  15  15      

情報科学 1  30  10  20    

看護の探究  1  30    30    

人間と生活・社会の

理解 

心理学  1  15  15      

発達心理学  1  15  15      

人間関係論 1 30  10 20    

家族関係論 1 15  15     

キャリア論 1 30  10 20    

医療英語 1  15  15      

英会話 1  30    30    

健康とスポーツ 1  30  14  16    

基礎分野  計 14  315  164 151  0  

専 

門 
基 
礎 

分 

野 

人体の構造と機能 

解剖学       1  30  27 3    

人体の機能とメカニズム  1  30  30     

生化学  1  30  30     

栄養学  1  30  20 10    

疾病の成り立ちと回

復の促進 

病理学 1  30  30      

薬理学  1  30  30      

感染管理 1  30  30      

呼吸器病態論 1  15  15      

循環器病態論 1  15  15      

消化器系病態論 1  30  30      

脳・神経病態論 1  15  15      

運動器病態論   1  15  15      

内分泌・代謝、血液・アレルギー・ 

膠原病病態論 
1  15  15     

腎・泌尿器、女性生殖器病態論 1  15  15     

感覚器病態論   1  15  15     

臨床検査と放射線 1  15  15     

健康支援と社会保障

制度 

医療概論  1  15  15     

公衆衛生 2  30  23 7    

社会保障 2  30  30     

看護と法律 1  15  15     

専門基礎分野 計 22  450  430  20  0  



 
 
 

門 
 
 

分 
 
 

野 

基礎看護学 

看護学概論 1  30  30     

医療コミュニケーション   1  15  15     

看護過程・看護記録 1  45  15  30    

臨床看護総論 1  30  15  15    

フィジカルアセスメント   1  30  15  15    

清潔・排泄・栄養の援助 1  45  15  30    

感染予防・与薬の援助 1  45  15  30    

環境・活動・休息の援助 1  45  15  30    

クリティカルケアと看護  1  30  20  10    

周術期看護 1  15  15      

リハビリテーションと看護 1  15  15     

基礎看護学 小計 11  345  185  160  0  

地域・在宅看護論 

地域と暮らし  1  30  15 15    

地域・在宅看護総論 2  45  40 5    

地域・在宅療養を支える看護Ⅰ  1  30  15  15    

地域・在宅療養を支える看護Ⅱ  1  30  30      

在宅救急看護 1  30    30    

地域・在宅看護論 小計 6  165  100 65  0  

成人看護学  

成人看護学総論 2  45  41 4    

呼吸器・循環器疾患の看護 1  30  30     

消化器疾患の看護 1  30  30     

内分泌・代謝、腎臓疾患の看護 1  30  30     

血液、感染・アレルギー、 

女性生殖器疾患の看護 
1  30  30      

成人看護学 小計 6  165  161 4  0  

老年看護学  

老年看護学総論 2  45  41 4    

高齢者の看護Ⅰ  1  30  30  
 

  

高齢者の看護Ⅱ 1  30  30      

老年看護学 小計 4  105  101 4  0  

小児看護学 

小児看護学総論 1  30  30     

小児の病態論 1  30  30     

疾患をもつ小児の看護 2  45  45      

小児看護学 小計 4  105  105 0  0  

母性看護学 

母性看護学総論 1  30  30      

周産期病態論 1  30  30      

周産期看護  2  45  40  5    

母性看護学  小計 4  105  100  5  0  

精神看護学 

精神看護学総論  2  30  30      

精神の病態論 1  15  15      

精神疾患の看護 1  30  27  3    

精神看護学  小計 4  75  72  3  0  

看護の統合と実践 

看護管理 1  15  15      

医療安全 1 45  35  10    

災害看護・国際看護 1 15  11  4    

看護統合実践 1 45  25  20    

看護の統合と実践 小計 4  120  86  34  0  

専門分野講義 計 43  1,185  910  275  0  



 

 

専 
 
 
 

門 
 
 
 

分 
 
 
 

野 

臨 
 
 

地 
 
 

実 
 
 

習 

基礎看護学 

療養見学実習   10      10  

生活援助基礎実習   35      35  

看護過程基礎実習   90      90  

基礎看護学実習 小計 3  135  0  0  135  

地域・在宅

看護論 

地域支援実習   30      30  

地域保健実習   30      30  

在宅看護実習   30      30  

地域・在宅看護論実習 小計 2  90  0  0  90  

成人看護学 

成人看護総論実習   60      60  

周術期看護実習   60      60  

急性期看護実習   60      60  

人生の最終段階看護実習   30      30  

慢性期看護実習   45      45  

自己管理看護実習   15      15  

成人看護学実習 小計 6  270  0  0  270  

老年看護学 

老年看護基礎実習   6      6  

高齢者生活支援実習   54      54  

老年看護実習   120      120  

老年看護学実習 小計 4  180  0  0  180  

小児看護学 

小児看護基礎実習   30      30  

小児看護実習   60      60  

小児看護学実習 小計 2  90  0  0  90  

母性看護学 
母性看護実習   90      90  

母性看護学実習 小計 2  90  0  0  90  

精神看護学 
精神看護実習   90      90  

精神看護学実習 小計 2  90  0  0  90  

看護の統合

と実践 

看護の統合と実践実習   90      90  

看護の統合と実践実習 小計 2  90  0  0  90  

専門分野実習 計 23  1,035  0  0  1,035  

教育課程総計 102  2,985  1,504  446  1,035  

特別教育活動 ― 262  262  

総 合 計   3,247    


