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血栓性血小板減少症紫斑病（TTP）の患者さんに対して血漿交換・ステロイ
ド療法でコントロールを行っていたが、血漿交換を一日中断したところ、多
発する脳梗塞を起こし、標準治療でのコントロールが難しい状態となった。
そこで、保険外適応のリツキシマブ（リツキサン）を使用し、早期に治療を
再開したいとのことで、今回、臨時で倫理審査委員会を開催した。海外では
使用されている薬剤であり、日本でも他の疾患に対する使用は保険診療とし
て認められており、なおかつ緊急性を要するものとして、承認となる。費用
については全額（100～200万）当院で負担する。
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